
Guía de trabajo Congresos locales 

 

Queridas compañeras: 

A través de esta guía, ustedes encontraran algunas orientaciones para realizar y conducir las jornadas 
de Congresos Locales que se realizaran en sus respectivas regiones. 

Además en el maletín de las herramientas del Tercer Congreso Nacional Programático, ustedes 
recibirán un set de materiales en el que viene incluido el cuaderno de trabajo impreso que contiene 
diversas materias y ejes temáticos que darán el marco a las discusiones que se irán realizando y 
profundizando progresivamente  a medida que avanza el proceso en sus diversas etapas.  

Por lo tanto una primera tarea primordial para las dirigentas y/o facilitadoras es leer el Cuaderno de 
Trabajo que será distribuido a las socias de ANAMURI. Cada una de las compañeras que reciba este 
cuaderno deberá firmar un listado de recepción para confirmar que le ha sido entregado. 

Esta Guía de Trabajo será usada en las primeras instancias del proceso Congreso, por lo que 
probablemente podemos contar en las reuniones locales con amigas y compañeras de otras orgánicas 
que hayan sido invitadas, pero en esta primera etapa el trabajo a realizar con las asistentes es 
aclararnos nosotras en nuestra orgánica interna. 

Para iniciar las jornadas y darle un ambiente de inicio favorable nuestras místicas son un valor 
agregado que marcan el sello e inicio de la actividad. De esta manera en cada Congreso Local su 
mística le dará su propio sello a la actividad.  

1. LA MIRADA HACIA ADENTRO 

Es reflexionar como nos encontramos en nuestra organización,  por eso hemos considerado para esta 
jornada dos pasos que deben ser trabajados en papelógrafos, con tarjetas de colores, o en pizarras si 
se encuentran en las sedes donde se realizara la jornada. Y las preguntas son:  

 ¿Cuántas socias somos? 

 ¿Con qué frecuencia nos reunimos? 

 ¿Cuántas participamos activamente en la organización? 

 ¿Cuáles son las dificultades que tienen las compañeras para participar? 

 ¿Cuáles son los mayores problemas dentro de la organización? 

 ¿Cuáles son sus causas? Y ¿Cómo resolvemos? 

 ¿Cuál es el rol que cumple nuestra organización en el territorio?  

La idea es que se trabajen las respuestas una a una, porque así será más fácil sistematizar la 
información recibida, la que se irá sumando a todas las reuniones locales que se realicen en este 
periodo. Si surge otra pregunta que ustedes consideren debe estar en este espacio la agregan 
complementando lo que ya existe. 

Algo muy importante de mencionar es que muchas veces surgen respuestas conmovedoras que 
necesitan un tiempo de escucha, aquí el rol de la facilitadora debe ser de cautelar que se respeten los 



tiempos para abordar los temas que a la organización competen, y tal vez con una buena respuesta se 
pueda acotar la reunión a lo que nos convoca en este espacio.  Y dejando para una segunda 
oportunidad el tema de los afectos y cuidados para otra jornada. 

2. LA MIRADA HACIA AFUERA 

En este contexto y una vez realizada la primera parte, la metodología se repite y lo que cambia son las 
preguntas orientadoras.  Entre la primera parte y la segunda es recomendable hacer una breve pausa 
para tomar un refrigerio, ir al baño, etc.  Y al iniciar una pequeña actividad de movilidad corporal. Las 
preguntas orientadoras son:  

 ¿Cuál es el rol que cumple nuestra organización en el territorio? 

 ¿Cuáles son los mayores problemas que enfrentan las mujeres en el territorio? 

 ¿Cuáles son las organizaciones existentes en la localidad o el territorio? 

 ¿Cuáles son nuestras aliadas y amigas? 

 ¿Cuál es la influencia que tiene nuestra organización en las instituciones del Estado a nivel local 

(municipio, INDAP, SERNAMEG, PRODEMU, Universidades entre otras)? 

 ¿Qué podemos hacer para que nuestras propuestas y demandas sean conocidas, y reconocidas por la 

comunidad y en las instancias de Gobierno? 

3. LOS EJES TEMÁTICOS 

Los Ejes Temáticos también se encuentran ampliamente detallados en el Cuaderno de Trabajo, y 
dependiendo de la extensión d la jornada hemos considerado que bajo una metodología de educación 
popular se pueden abordar los ejes temáticos con preguntas simples y directamente relacionadas con 
su quehacer cotidiano, con el día a día de las compañeras.  

Desde ANAMURI, se han considerado los siguientes ejes que son como la columna vertebral de 
nuestros cuerpos: La soberanía alimentaria, el feminismo campesino y popular y los derechos 
campesinos consagrados en las Naciones Unidas. Por eso les entregamos estas preguntas básicas que, 
como ya lo mencionamos anteriormente, si es posible abordarlos en una primera jornada están libres 
de hacerlo.  

 ¿Qué significa para Uds. la Soberanía Alimentaria? ¿y cómo lo practica?  

 ¿Qué significa para Uds. Feminismo campesino y popular?   

 ¿Ha escuchado sobre los Derechos Campesinos? 

Si no fue posible  abordar estos temas porque no alcanzó el tiempo, no se preocupen, la tarea será 
que las compañeras lean desde su Cuaderno de Trabajo que les fue entregado y le dediquen especial 
atención a estos ejes temáticos que aparecen señalados en el Índice con el número de páginas.  

Estos Ejes Temáticos serán abordados si o si en los procesos posteriores y en la Asamblea Intermedia 
en junio del presente con motivo de nuestro aniversario número 25 y en el Congreso Nacional, donde 
se darán a conocer los acuerdos y reflexiones emanadas en los procesos previos.  

4. CIERRE DE LAS JORNADAS 

Cada jornada tiene que ser cerrada con el fervor y la mística que nos caracteriza a las socias de 
ANAMURI. Con la afectividad en alto ojalá cerrando el ciclo desde su inicio a fin. 



La jornada debe ser sistematizada por una de las compañeras que haya sido elegida 
responsablemente para este trabajo y devuelta a la coordinación general de la comisión congreso 

Debe hacerse un registro fotográfico y una hoja de asistencia que será acompañada por la 
sistematización de la jornada. Si existe posibilidad de hacer registro en video, excelente, pues se unirá 
a otros que conformarán el proceso histórico del Congreso Nacional Programático de ANAMURI.  

Si llegaron jóvenes al Congreso Local, informarles que serán convocadas a la realización del 
Campamento Juvenil que se realizará al calor y junto al Congreso Nacional. Para que así vayan 
preparándose anémicamente y con la mística que amerita tal ocasión. 

 Éxito y mucha fuerza para ensanchar la lucha por la paz, la justicia y la igualdad. 


